
Steiermark

Besonders gefordert? – 
Besonders gefördert!

Ein Wegweiser zu 
Unterstützungsleistungen für Familien 
mit Kindern mit Behinderung. 

Themen – Stellen – Förderungen.

Steiermark



Schön, dass es Dich gibt!

Herzliche Gratulation zu Ihrem Kind!  
Wir freuen uns mit Ihnen über Ihren Sprössling!

Schwanger zu sein, das Baby im Bauch zu fühlen, 

zu spüren wie es sich streckt oder Schluckauf hat 

bzw. Mutter oder Vater zu sein und das Kind im 

Arm zu halten sind besondere und unvergessliche 

Glücksmomente – und doch bringt die Diagnose 

einer Behinderung des Kindes gemischte Gefühle 

und Sorge um die Zukunft mit sich: ein anfänglicher 

Schockzustand, Verunsicherung, aufkommende 

Verzweiflung, Zukunftsängste – all diese Gefühle sind 

normale Reaktionen. Sie verlieren meist an Heftigkeit, 

wenn man darüber sprechen kann und Menschen an 

seiner Seite hat, die einem mit Rat und Tat beistehen, 

sei es die Familie, Freunde oder helfende Einrichtungen. 

Unzählige Fragen tauchen auf:  

Was kommt da auf uns zu? Wie werden wir das alles 

schaffen? Wie geht sich das mit meinem Beruf aus? 

Wer hilft uns? Welche Möglichkeiten der finanziellen 

Unterstützung gibt es? Wo gibt es Förderungen, 

entlastende Angebote und Hilfen für mein Kind, 

damit es sich bestmöglich entwickeln kann?

Wichtig ist es, bei all diesen Fragen kompetente und 

bedürfnisorientierte Beratung zu bekommen sowie die 

Möglichkeiten finanzieller Unterstützung auszuschöpfen.



Finanzielle Basisunterstützung

Österreich bietet eine Vielzahl von finanziellen 

Unterstützungsmöglichkeiten für Menschen 

mit Behinderung bzw. pflegende Angehörige. 

Einen Überblick finden Sie unter:

• Erhöhte Familienbeihilfe  
oesterreich.gv.at/themen/menschen_

mit_behinderungen/kindheit_und_

behinderung/1/Seite.1220330.html

• Pflegegeld  

oesterreich.gv.at/themen/soziales/

pflege/4.html

• Pflegefreistellung  

oesterreich.gv.at/themen/familie_und_

partnerschaft/kinderbetreuung/3.html

• Pflegekarenz und Pflegeteilzeit  
oesterreich.gv.at/themen/soziales/

pflege/5/1.html

• Familienhospizkarenz  
usp.gv.at/mitarbeiter/

dienstverhinderung/familienhospizkarenz-

familienhospizteilzeit.html

Hilfsfonds
In besonderen Notlagen können Ihnen diverse Hilfs-

fonds unter die Arme greifen. Diese einmalige finan-

zielle Hilfeleistung wird nach Antragstellung beim 

jeweiligen Hilfsfonds individuell geprüft und gewährt. 

Es besteht kein Rechtsanspruch. 
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• Familienhärteausgleich des 
Bundeskanzleramtes – Abt. VI/4 Familienhilfe  
bundeskanzleramt.gv.at 

Untere Donaustraße 13 – 15, 1020 Wien, +43 1 53115   

Ein Antrag ist postalisch oder per E-Mail zu 

stellen. Es besteht keine Vorsprachemöglichkeit.

• Unterstützungsfonds für Menschen mit 
Behinderung des Sozialministeriumservice  
sozialministeriumservice.at 

Babenbergerstraße 35, 8020 Graz, +43 316 7090  

Ein Antrag ist bei der Landesstelle oder online 

zu stellen.

Wir sind für Sie da
Der Alltag mit einem Kind mit Behinderung kann 

schnell zur Überforderung werden. Umso wichtiger 

ist es, zu wissen, wo man wieder Kraft schöpfen 

kann. Oft reicht eine kleine „Auszeit“, damit die 

eigenen Bedürfnisse nicht zu kurz kommen. Sie sind 

dabei nicht alleine – es gibt hier besondere Angebote 

zu Ihrer Unterstützung.

Land Steiermark – Sozialserver  
soziales.steiermark.at, Hofgasse 12, 8010 Graz  

+43 316 877 5458

Die Bunte Rampe – Beratung und Hilfsmittel für 
Menschen mit Behinderung  

mosaik-web.org, Kalvariengürtel 62, 8020 Graz  

+43 316 686515-20

Familienberatungsstelle Bad Aussee  
Sommersbergseestraße 230, 8990 Bad Aussee  

+43 3622 52543 251 oder +43 676 3904539

https://www.bundeskanzleramt.gv.at/
https://sozialministeriumservice.at/
http://soziales.steiermark.at
http://mosaik-web.org


SMZ-Stadtteilzentrum Jakomini  
smz.at, Conrad-von-Hötzendorfstraße 55, 8010 Graz  

+43 650 6735146

SMZ-Sozialmedizinisches Zentrum Liebenau  
smz.at, Liebenauer Hauptstraße 141, 1. Stock, 8010 Graz  

+43 316 46 23 40

Sozial- und Begegnungszentrum  
sbz.at, Leechgasse 30, 8010 Graz, +43 316 232300

Familienberatungs- und Anlaufstellen 
Steiermark
Familienberatungsstelle der Lebenshilfen 
Soziale Dienste GmbH  
lebenshilfen-sd.at

• Graz und Umgebung: Anzengrubergasse 8  

2. Stock, 8010 Graz, +43 676 847155809

• Deutschlandsberg: Bahnhofstraße 6 / Top 4  

8530 Deutschlandsberg, +43 3462 39950

• Voitsberg: Conrad von Hötzendorf Straße 25b 

8570 Voitsberg, Tel.: +43 676 847 155 488

Familienberatung  
familienberatung-fabro.at, Feldbacherstraße 12  

8083 St. Stefan / Rosental, +43 3116 8902

Psychosoziale Beratungsstelle Hartberg  
gfsg.at, Grünfeldgasse 9, 8230 Hartberg  

+43 3332 66266

Familienberatung Fürstenfeld  
wiki.at, Felberstraße 4, 8280 Fürstenfeld  

+43 676 5777 024

http://smz.at
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Familienberatungsstelle SOWELU Fürstenfeld  
familienberatung.gv.at/sowelu, Klostergasse 6 

Tagesbetreuung Augustinerhof, 8280 Fürstenfeld  

+43 664 401 98 84

Familienberatung Feldbach  
wiki.at, Mühldorf 165, 8330 Feldbach, +43 676 5777023 

alpha nova Betriebsgesellschaft mbH  
alphanova.at, Römerstraße 92, 8401 Kalsdorf  

+43 3135 56382 18

Netzwerk Familienkompetenz  
familienberatung.co.at, Augasse 30/19, 8430 Leibnitz 

+43 664 8547584 

Jugend am Werk Steiermark  
jaw.or.at, Schillerstraße 19, 8570 Voitsberg  

+43 50 7900 4500

Familienberatungsstelle Liezen  
jaw.or.at, Wirtschaftspark B 3, Selzthaler Straße 14  

8940 Liezen, +43 676 3904539

Rettet das Kind Steiermark GmbH – Beratungs-
zentrum Leoben – LIBIT  
rettet-das-kind-stmk.at, Vordernberger Straße 7  

8700 Leoben, +43 3842 47012
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